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ifs Gewaltberatung
Bahnhofstraße 18 | Feldkirch 
Tel. 05-1755-515 
gewaltberatung@ifs.at 

ifs Gewaltberatung
Färbergasse 17/1 | Dornbirn 
Tel. 05-1755-515 
gewaltberatung@ifs.at

Sind Sie kurz davor auszurasten? 
Sind Sie gewalttätig? Haben Sie 
Angst davor, andere zu verletzen? 
Schlagen Sie zu, anstatt zu reden?
Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf! Gewalt zerstört Be- 
ziehungen, bricht Kontakte ab, fügt Schmerzen zu, macht 
Angst und hinterlässt lediglich Verlierer und Verliererin-
nen. Schlagen zerstört, Reden aber verändert.

Wir, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der ifs Gewalt
beratung, stehen Ihnen für Informationen und Beratung 
zur Verfügung. Wir begleiten Sie auf dem Weg in ein gewalt-
freies Leben in Ihrer Familie, in der Arbeit oder Schule  
und in Ihrer Freizeit. Unsere Arbeit ist vertraulich.

ifs Gewaltberatung
Institut für Sozialdienste
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